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Nouveau site web et pages Facebook!
www.info-yqq.com

Le bulletin de nouvelles de Y’a quelqu’un Paut’bord du mur

Y’a quelqu'un l'aut’bord du mur et ses Eco-quartiers ont un tout nouveau site web! Ladresse reste la méme:
www.info-ygg.com mais le design est completement renouvelé! Vous y trouverez toute I'information sur
nos services, nos projets ainsi que plusieurs renseignements sur l'environnement.

Visitez-le et profitez-en pour
nous ajouter a vos pages aimées
sur Facebook! YQQ et les éco-
quartiers ont maintenant leurs
pages Facebook! Vous pourrez
rester branché sur nos activités
et nos nouvelles! m

Ruelle Saint-Victor

Les ruelles vertes sont de plus en
plus populaires et en vogue. Les ci-
toyens veulent se réapproprier ces
espaces bétonnés pour en faire des
oasis de verdure ou il est possible
de se détendre et déchanger avec
nos voisins. Un groupe de résidents
de larrondissement avait, depuis
quelques années, entrepris la revi-
talisation de leur ruelle. En 2010,
ils nous ont approchés pour boni-
fier leur démarche et ainsi créer
une véritable ruelle verte. Cest
en septembre 2011 que le projet a
pris forme grace a l'arrondissement
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve,
au Fonds agir ensemble, Sentier Ur-
bain et Soverdi.

Cette ruelle qui est bordée par

www.info-yqq.com

Matiéres résiduelles Services

Conception de murales
Embellissons notre ville!

Nouvelles

Projets

Qui sommes-nous Liens Contact
Bacs verts

et bacs roulants
Procurez-vous un hac
pour recycler dés
maintenant!

Paysage Solidaire
Un projet d'agriculture
urbaine dans Mercier-
ochelaga-Maisonneuve!
mpliquez-vous

M Féte des récoltes de Paysage Solidaire (L [3evid Transport actif
s « BN radsennoric tantaicie

les rues Gonthier, Hector, Saint-
Victor et Notre-Dame est en
terre battue ce qui nous a per-
mis deffectuer une intervention
majeure. En effet, nous avons
aménagé plus de 73 metres de
plates-bandes. Plus de 200 viva-
ces et plantes grimpantes qui ont
été mises en terre. Dans les pro-
chaines années, il sera possible
de voir sépanouir, entre autres,
des hémérocalles, des rudbeck-
ies, du sceau de salomon et des

clématites. De plus, la ruelle bé-
néficie maintenant d'un compos-
teur communautaire. Plus de 20
familles pourront composter et
ainsi réduire leur production de
déchets. Finalement, lors d'une ac-
tivité spéciale, une dizaine de ca-
banes a oiseaux ont été construites
et décorées. Ces cabanes ont été
installées sur différents poteaux
qui bordent la ruelle. Nous vous
encourageons a venir découvrir
cette charmante ruelle! m
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Semaine Québécoise
de réduction des déchets

Nous célébrons présentement
la Semaine québécoise de réduc-
tion des déchets. En effet, du 16
au 23 octobre 2011, une multi-
tude d’activités sont proposées
afin de sensibiliser les citoyens
a I'importance de réduire a la
source. Il faut noter, quencore
aujourd’hui, pres de 13 mil-
lions de tonnes de déchets sont
produits au Québec et que les
sites denfouissement regorgent
de matieres résiduelles qui
pourraient étre compostées ou
recyclées.

La Semaine québécoise de réduc-

SEMAINE QUEBECOISE

Réduisons
du 16 au

23 octobre

tion des déchets permet donc aux
citoyens de tous ages de poser un
geste individuel ou collectif gréce,
entre autres, aux quatre défis sug-
gérés par Action RE-buts. Plus
spécifiquement, Action RE-buts
présente le Défi Scolaire, visant la
création ou l'ajout dactivités envi-
ronnementales selon la discrétion
des professeurs et des comités en-
vironnementaux présents tant au

www.info-yqq.com

niveau du primaire, secondaire,
cégep et universitaire. Ensuite, le
Défi Municipalités, qui comporte
trois volets, met en lumiere les
initiatives de réduction ainsi que
les pratiques 3R employées par les
différents villages, villes et mu-
nicipalités.

De plus, les petites et moy-
ennes entreprises québécoises
sont également appelées a orga-
niser des activités en lien avec la
réduction, le principe du 3R et
le réemploi, grace au Défi PME.
Enfin, le Défi Survivre Sans Em-
ballage incite les citoyens a éviter
le plus possible le suremballage
ainsi qua adopter des gestes
visant la réduction des déchets.
En ce qui concerne
ce défi, Action RE-
buts, en association
avec certains Eco-
quartiers, encourage
le public a identifier
le ou les gestes qu’il
compte poser tout au
long de la semaine, en
remplissant le formu-
laire en ligne prévu a
cet effet.

Par ailleurs, une
campagne nommée
«Tasse  réutilisable»
sera implantée afin de
réduire au maximum
I'utilisation de gobe-
lets a usage unique.
Cette initiative sera
accompagnée d’une campagne
de sensibilisation aupres des
commercants et des citoyens
dans le but de les informer
davantage sur I'importance
de réduire la quantité de nos
déchets. Il faut mentionner,
qu'une description ainsi qu'une
fiche pratique proposant des
comportements a adopter sont
associées a chacun des défis et

quun calendrier des activités
offertes a travers le Québec se
retrouvent sur le site internet
de la Semaine québécoise de ré-
duction des déchets. Dailleurs,
pour plus de renseignements
concernant cette semaine et ces
activités une page Facebook ain-
si qu'un groupe Twitter ont été
créés. Donc, du 16 au 23 octobre
2011, on vous encourage forte-
ment a vous impliquer seul ou
en groupe en posant des gestes
concrets qui pourront faire la
différence. (www.sqrd.org) m

LABORATOIRE
ECOSTEIN!

LEco-quartier Tétreaultville est
fier de vous inviter au LABO-
RATOIRE ECOSTEIN! Pendant
la Semaine québécoise de réduc-
tion des déchets, les participants
du projet ReVIEtalise ta vie se
métamorphoseront en scienti-
fiques « Einstein Ecologique » en
concoctant une potion magique
qui amusera autant les petits que
les grands. Vous assisterez et par-
ticiperez a toutes les étapes de la
confection de PRODUITS ME-

NAGERS ECOLOGIQUES!
Durant ce laboratoire, vos
Ecosteins  vous  expliqueront

I'impact des produits ménagers
sur votre vie et votre environ-
nement, et démontreront com-
ment vous pourriez économiser
vos sous en créant vos propres
recettes de produits ménagers.
Spécialement pour cette soirée,
la « potion magique » vous sera
vendue 2 $ si vous apportez votre
vaporisateur. Ceci contribuera
a réduire la consommation de
plastique. Cette activité se dé-
roulera mercredi, le 19 octobre
2011, entre 17h00 et 19h00, au
8676 rue de Grosbois. m
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ReVIEtalise ta vie!

Le projet ReVIEtalise ta vie! va
de bon train en complétant sa
16° semaine. Depuis le mois de
juillet, les participants ont assis-
té a de nombreux ateliers por-
tant sur différents volets tel que
lenvironnement, I'informatique
et le développement sociopro-
fessionnel.

Avec par la précieuse aide de
Richard Jeté, menuisier profes-
sionnel, et de léquipe de I'Eco-
quartier ~ Tétreaultville, nous
construisons présentement des
bacs a fleurs ainsi que des bancs
pour permettre aux citoyens de
larrondissement ~ Mercier-Ho-
chelaga-Maisonneuve de prendre
un temps darrét dans un milieu
sécuritaire et coloré dans la ruelle
Bennett.

Les travaux continueront a
prendre forme jusqua la fin
octobre et nous souhaitons
ouvrir ce lieu d’ici la féte de
I'Halloween en vous accueillant
dans VOTRE nouveau « Oasis
urbain ». Si vous étes intéressés
a venir donner un coup de main
aux participants, vous pouvez
communiquer avec Vincent Ri-
chard, coordonnateur au (514)
529-2023 poste 225. 1

Mon école a pied a Vélo!

Le programme Mon école a pied
a vélo ! est de retour pour une
quatriéme année dans le quartier
Mercier-Est. Encore cette année,
nous poursuivons nos démarches
pour inciter parents et enfants a
adopter le transport actif comme
mode de déplacement. Plusieurs
activités sont a prévoir dans les
prochains mois.

Pécole. Nous en profitons pour
vous donner quelques conseils
sur le choix du sac a dos, ce qui
rendra le déplacement actif vers
Iécole un moment agréable pour
votre enfant. Le choix du sac a
dos est important pour le con-
fort des petits marcheurs. 11 est
essentiel que le sac de votre en-
fant soit bien adapté a sa taille.
Il ne doit pas étre plus large que
lenfant. Les bretelles doivent
étre ajustées de telle sorte que
le sac sarréte aux hanches. De
plus, le sac ne doit pas étre plus
haut que les épaules de l'enfant.
Les bretelles doivent étre rem-
bourrées et avoir une largeur
d’au moins cinq cm. Un sac avec
une ceinture a la taille permet
de mieux répartir le poids. Il
doit coller au dos de lenfant et
ne pas peser plus de 500g. En-
couragez votre enfant a appor-
ter dans son sac seulement ce
qui est nécessaire. Finalement,
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disposez les objets lourds dans
le fond du sac. En ayant un sac
a dos adapté, votre enfant sera
plus confortable est aura beau-
coup plus de plaisir a se rendre
alécole a pied. m

Nouvelle murale a la
piscine Maisonneuve

En juillet dernier, les participants
du projet ReVietalise ta vie, ont
prit part a une séance de concep-
tion de murale. Avec Iéquipe de
A'Shop, les participants ont créé
une superbe murale a la piscine
Maisonneuve. La production de
cette oeuvre collective a pu étre
réalisée grace a la participation
financiére de larrondissement
MHM ainsi que du projet DRHC
(Développement Ressource Hu-
maine Canada). Félicitations a
Amélie, Simon, René, Shane,

Valérie et Frédéric pour leur tou-
che artistique ! m

La nouvelle murale de la piscine Maisonneuve est issue d'un partenariat entre YOQ, A'Shop,
I'arrondissement MHM et les participants de projet ReVIEtalise ta vie.

Le mois doctobre est le Mois
international Marchons vers

www.info-yqq.com P.3



La Féte des Récoltes 2011

Avec larrivée de l'automne, Paysage
Solidaire a célébré sa troisieme édi-
tion de la Féte des Récoltes, jeudi
le 22 septembre dernier. Les pro-
jets dagriculture urbaine de YQQ
ont tous été invités a sunir a leurs
confreres de Paysage Solidaire de
Mercier-Est pour venir célébrer et
découvrir les merveilles du jardin.
Les participants ont été emportés
par les rythmes du groupe de mu-
sique Caillasse tout en dégustant
de mini-pizzas sur le BBQ, garnies
d’une sélection de légumes frais
provenant des jardins collectifs. De
nombreuses idées ont été partagées
et de nombreux remerciements ont
été échangés entre les différents
partenaires qui, grace a un travail
commun, ont contribué a latteinte

des objectifs visant une commu-
nauté saine et un environnement
durable. Soulignons que M. Mg¢é-
nard, maire de larrondissement
MHM a procédé a la cueillete of-
ficiel du plant de tomate qu’il avait
planté lors de I'inauguration de la
saison en juin dernier.

mercier-Est

Cest déjala fin! La fin de [été, mais
pas la fin des jardins car le cycle de
vie reprendra au printemps ! Les
jardiniers ont déja récolté les se-
mences qui serviront a produire de
nouveaux plants de légume pour
lan prochain. Ils ont déja planifié
leur jardin 2012, tenant compte
des réussites et de ce qui a moins
bien produit, laméliorant ainsi
dannée en année. Lan prochain,

rEERERSREAAAINN

M. Gaétan Primeau (conseiller municipal de Tétreaultville), M. Réal Ménard (Maire de

nous souhaitons aménager des ai-
res de détente et ce, dans chacun
de nos jardins. Les jardins collec-
tifs seront des endroits ou il fait
bon vivre, ol lon aime a venir sy
reposer ou échanger avec ses voi-
sins. Si lexpérience vous intéresse
ou pour toute autre question, nous
vous invitons a communiquer avec
I'Eco-quartier Tétreaultville au 514-
529-2023, au poste 225.

Coup dceil fleuri :
un embellissement réussi |

Le mois de septembre a ap-
porté avec lui une vague de tem-
pératures plus fraiches, idéales
a la plantation de vivaces et de
bulbes d'automne. Cest ainsi que
le projet Coup dceil fleuri a vu ses
derniéres plates-bandes se gar-
nir ! Au total, cinq plates-bandes
ont été créées durant la saison es-
tivale 2011. Si vous étes intéressé
a visiter les différentes plates-
bandes thématiques créées — bacs
de fleurs comestibles et de fines
herbes, aménagement comestible,
cloture vivante, et aménagement
de plantes odorantes - faites le
tour de la batisse du Centre spor-
tif du College Mont-Royal et vous
découvrirez ces petits ilots de vé-
gétation qui ont été plantés cet
été ! Je tiens a remercier le College
Mont-Royal pour son soutien
dans ce projet ainsi que les Sceurs
Franciscaines, I'Age d'Or et les

I'arrondissement MHM), Pauline Picotin (directrice de Y'a quelqu'un I'aut'bord du mur) et Lucie
Bernard (chargée de projet en agriculture urbaine) posent devant le plant de tomates mis en
terre par M. Ménard en Juin dernier lors de la féte d'inauguration.

jeunes de ReVIEtalise ta vie pour
la réalisation de ce beau projet.

Les projets du centre Y d'Hochelage et le Potager La Fontaine sont financé en partie par le Fonds vert dans le cadre
de I'Action 21 du Plan d'action 2006-2012 sur les changements climatiques (PACC) du gouvernement du Québec

www.info-yqq.com
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Un participant du projet ReVIEtalise ta vie travaille aux cotés de Soeur
Madelaine Lamy lors de la plantation du projet Coup doeil fleuri.

Wercier-Ouest

Récoltes multicolores

Un véritable arc-en-ciel de lé-
gumes compte parmi nos
derniéres récoltes et nous offre
une excellente diversité de variétés
tardives. Des recettes impliquant
des carottes multicolores, des
zucchinis, des courges, des choux
et des centaines de tomates vertes
sont en cours dexpérimentation
dans les cuisines des jardiniers.
Lors de la troisieme semaine
doctobre, nous nous salirons les
mains afin de déterrer les pom-
mes de terre tant attendues. Un
mélange trés coloré de pommes

de terre bleues, rouges,
' jaunes et blanches pous-
sent dans deux «tours a
patates» qui ont été mises
en place au printemps.

Partage d'histoires
et planification 2012

Nous aimerions en-
courager les jardiniers de
larrondissement & parta-
ger leurs recettes, leurs ex-

périences et les succes du
jardin avec nous. Si vous avez en-
vie de voir un projet dagriculture
urbaine dans votre quartier, de
proposer une idée novatrice, ou
si vous étes tout simplement en
quéte de conseils, n'hésitez pas a
contacter nos collegues aux pou-
ces verts! Ecrivez-nous sur notre
blog ou sur facebook, ou appelez-
nous au 514-253-5777.

Pour plus d'information:

Sean Lacroix - Mercier-Ouest
514.253.5777

ygqcultive@live.ca

Lucie Bernard - Mercier-Est
514.529.2023 | poste 224
tetreaultville_agricultureurbaine@live.ca
paysagesolidaire.wordpress.com

Enlévement de graffitis

Avez-vous remarqué?...

Un peu partout sur les murs de
votre quartier...

I1'y a des graffitis, des tags...
Ainsi que sur les lampadaires
d“Hochelag”...

De plus, il y a des autocollants...
De Moreau a Honoré-Beau-
grand...

IIs veulent laisser leurs traces...
Mais nous, on les efface...

Avec des produits respectueux de
lenvironnement...

Et tout ¢a gratuitement...

Pour mieux respirer le voisi-
nage...

Votre village...

Pour faire maison neuve...

Un bel hommage...

A Mere Nature, notre grande
dame...

Pour apprécier le fleuve...

Voila notre programme. ..
514-529-2023...

Avec un doigt....

Poste 221...

Y’a quelqu'un I'Aut’bord du
Mur...

Pour notre bonheur commun...
Un peu plus d’air pur... m

Eco-quartier Tétreaultville
8676 de Grosbois
514.529.2023 poste 225
ecoquartier@info-ygg.com

Eco-quartier Maisonneuve-
Longue-Pointe

5878 Hochelaga

514.253.5777
ecoquartier@bellnet.ca

Y’a quelqu’un I'aut’bord du mur

8676 de Grosbois
514.529.2023 poste 221

Maisonneuve—
Longue-Pointe

Les heures d'ouverture des éco-quatiers:
Lundi: 12h a 20h | Mardi, mercredi et jeudi: 13h a 17h | Vendredi, samedi et dimanche: fermé

Tétreaultville

Yaquelqu'un

Pour vous abonner/désabonner ou pour toute autre question par rapport a I'Info-RessourceRIE,
envoyé un courriel a communication@info-ygg.com

www.info-yqq.com



